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チ
ン
グ
」
と
は
「
指
導
す
る
こ
と
」
や
「
教
え
る
こ
と
」

と
捉
え
て
い
る
方
が
多
い
よ
う
に
も
思
い
ま
す
。
し
か

し
、
コ
ー
チ
ン
グ
と
は
、
コ
ー
チ
の
知
識
や
経
験
を
相

手
に
与
え
る
こ
と
で
は
な
く
、
相
手
の
内
側
に
あ
る
も

の
を
「
引
き
出
す
」
こ
と
が
そ
の
本
質
と
い
え
ま
す
。

内
側
に
あ
る
も
の
と
い
う
の
は
、
ま
だ
は
っ
き
り
と
明

確
に
な
っ
て
い
な
い
ビ
ジ
ョ
ン
や
目
標
、
資
質
や
能
力

と
い
っ
た
潜
在
的
な
も
の
や
、
や
る
気
や
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
、
自
発
性
と
い
っ
た
心
理
的
な
も
の
な
ど
で
す
。

そ
し
て
、
最
も
重
要
な
の
が
、
相
手
の
行
動
変
容
を
引

き
出
す
こ
と
が
、
コ
ー
チ
の
仕
事
で
あ
る
と
私
は
思
っ

て
い
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、「
あ
な
た
は
ど
う
な
り
た
い
で
す

か
？
」
と
問
い
か
け
れ
ば
、
す
ぐ
に
ビ
ジ
ョ
ン
や
目
標

が
出
て
く
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
相
手
の

や
る
気
や
行
動
を
引
き
出
す
と
い
っ
て
も
、「
や
る
気

を
出
し
な
さ
い
」
と
言
わ
れ
た
か
ら
や
る
気
が
出
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
自
発
的
に
行
動
し
な
さ
い
」

と
言
わ
れ
て
、
た
と
え
行
動
し
た
と
し
て
も
、
こ
れ
は

本
当
の
意
味
で
の
自
発
的
な
行
動
で
は
な
い
の
で
す
。

そ
の
人
が
本
当
の
自
分
の
理
想
的
な
未
来
に
向
か
い
、

自
分
の
内
側
か
ら
「
や
っ
て
み
よ
う
か
な
」
と
い
う
や

る
気
が
出
て
、
自
ら
動
き
出
す
。
そ
の
た
め
に
必
要
な

の
は
「
自
己
肯
定
感
」
や
「
自
己
効
力
感
」
の
よ
う
な

自
分
自
身
に
対
す
る
プ
ラ
ス
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
だ
と
、
私

は
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
コ
ー
チ
の
役
割
は
、
こ

の
プ
ラ
ス
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
引
き
上
げ
る
こ
と
で
あ
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
は
、
岩
手
県
を
中
心
に
仕
事
を
し
て
お
り
、
地
元

コーチング・オフィス
（盛岡市）
代　表

（PHP認定上級ビジネスコーチ）

平 野　順 子

「
可
能
性
を
信
じ
て
」

皆
さ
ん
は
「
コ
ー
チ
ン
グ
」
と
い
う
も
の
を
ご
存
知

で
し
ょ
う
か
？
「
コ
ー
チ
ン
グ
」
と
は
、
相
手
の
能
力

や
可
能
性
を
引
き
出
し
、
自
発
的
な
行
動
を
促
進
す
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
私
は
、
コ
ー
チ
ン
グ
に

よ
り
目
標
達
成
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
ビ
ジ
ネ
ス
コ
ー

チ
、
そ
し
て
、
人
材
育
成
や
人
材
開
発
関
連
の
研
修
講

師
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
私
が
コ
ー
チ
ン
グ
の
仕
事

を
始
め
て
か
ら
８
年
以
上
が
経
ち
ま
す
が
、
当
時
、
地

方
都
市
の
こ
と
も
あ
り
、私
の
周
り
は
「
コ
ー
チ
ン
グ
」

と
い
う
言
葉
さ
え
聞
い
た
こ
と
が
な
い
方
ば
か
り
で
し

た
。
し
か
し
近
年
で
は
、
様
々
な
分
野
で
コ
ー
チ
ン
グ

を
学
ぶ
人
が
増
え
て
お
り
、
注
目
を
集
め
て
き
て
い
ま

す
。「

コ
ー
チ
」「
コ
ー
チ
ン
グ
」
と
い
う
言
葉
を
聞
く
と
、

ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
者
が
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
、
ま
だ
「
コ
ー
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の
街
づ
く
り
の
活
動
に
も
携
わ
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
の

地
域
は
、「
自
己
肯
定
感
」
や
「
自
己
効
力
感
」
が
低

い
方
が
多
い
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、「
バ

リ
バ
リ
仕
事
を
し
て
上
を
目
指
す
よ
う
な
人
は
首
都
圏

に
出
て
行
く
の
だ
ろ
う
け
ど
、
ど
う
せ
自
分
は
そ
こ
ま

で
の
気
力
も
能
力
も
な
い
か
ら
地
元
で
い
い
や
・
・
・
」

と
か
、「
ど
う
せ
地
方
だ
か
ら
、
も
し
何
か
や
り
た
い

こ
と
が
あ
っ
た
と
し
て
も
無
理
・
・
・
」
と
い
う
よ
う

な
思
い
込
み
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。実
は
、

私
も
以
前
は
こ
の
「
ど
う
せ
」
み
た
い
な
気
持
ち
を
持

っ
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
コ
ー
チ
ン
グ

に
出
会
い
、
自
分
を
縛
っ
て
い
た
思
い
込
み
が
外
れ
た

と
き
、
も
し
か
し
た
ら
自
分
に
も
、
そ
し
て
地
方
で
も

何
か
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

も
し
か
ら
し
た
ら
、
一
部
の
女
性
も
こ
れ
と
似
た

よ
う
な
思
い
込
み
を
持
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
と

思
う
と
き
が
あ
り
ま
す
。「
女
性
だ
か
ら
・
・
・
で
い

い
や
」
と
か
、「
女
性
だ
か
ら
・
・
・
は
無
理
」
と
い

う
よ
う
な
思
い
込
み
で
す
。
逆
に
、
そ
の
思
い
を
バ
ネ

に
、
男
性
に
負
け
た
く
な
い
と
い
う
競
争
心
の
よ
う
な

気
持
ち
を
持
っ
て
無
理
に
頑
張
り
過
ぎ
て
い
る
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
る
よ
う
に
も
思
い
ま
す
。
私
自
身
は
、日
頃
、

あ
ま
り
女
性
と
い
う
こ
と
を
強
く
意
識
し
て
仕
事
を
し

て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。女
性
で
あ
る
こ
と
は
、

い
く
つ
か
あ
る
私
の
資
質
や
特
徴
の
一
つ
で
あ
る
と
捉

え
、
自
然
体
の
ま
ま
そ
れ
を
活
か
し
て
い
け
れ
ば
い
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

私
が
人
材
育
成
の
仕
事
を
し
て
い
て
、
絶
対
的
に
信

じ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
ど
ん
な
人
で

も
自
分
の
可
能
性
を
最
大
限
に
発
揮
し
て
生
き
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
る
は
ず
、
と
い
う
こ
と
で
す
。
残
念

な
が
ら
、
自
分
の
可
能
性
を
自
分
自
身
で
は
信
じ
ら
れ

ず
、
諦
め
て
し
ま
っ
て
い
る
人
は
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
そ
の
よ
う
な
人
で
も
、
も
し
で
き
る
な

ら
？
と
問
わ
れ
れ
ば
、
き
っ
と
自
分
の
可
能
性
を
最
大

限
に
発
揮
し
て
生
き
て
い
き
た
い
と
思
う
は
ず
だ
と
、

私
は
思
う
の
で
す
。

コ
ー
チ
ン
グ
の
仕
事
を
始
め
た
当
初
、
や
は
り
地
方

で
ビ
ジ
ネ
ス
を
す
る
難
し
さ
も
感
じ
、
拠
点
を
首
都
圏

に
移
そ
う
か
と
思
っ
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
。
で
も
、

私
が
地
元
に
残
っ
た
の
は
、
私
が
愛
す
る
こ
の
地
域
の

皆
さ
ん
に
、
も
っ
と
も
っ
と
自
分
の
可
能
性
を
信
じ
て

活
き
活
き
と
生
き
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で

す
。コ
ー
チ
ン
グ
と
い
う
直
接
的
な
関
わ
り
に
加
え
て
、

私
が
地
方
で
こ
の
よ
う
な
ビ
ジ
ネ
ス
を
展
開
し
て
い
く

こ
と
で
、
こ
の
地
域
の
皆
さ
ん
に
「
地
方
で
も
や
り
た

い
こ
と
が
で
き
る
」「
自
分
の
可
能
性
を
発
揮
し
て
生

き
て
い
け
る
」
と
い
う
こ
と
を
少
し
で
も
感
じ
て
い
た

だ
け
る
の
で
は
な
い
か
、と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
社
会
で
働
く
女
性
の
皆
さ
ん
に
も
、
も
っ
と

も
っ
と
自
分
の
女
性
と
し
て
の
可
能
性
を
大
き
く
感
じ

て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
、
さ
ら
に
嬉
し
い
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。

私
が
理
想
と
す
る
社
会
は
、
す
べ
て
の
人
が
自
分
の

可
能
性
を
最
大
限
に
発
揮
し
て
生
き
、
社
会
で
必
要
と

さ
れ
る
様
々
な
役
割
を
皆
が
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
や
能
力

を
活
か
し
な
が
ら
果
た
し
て
い
る
、そ
ん
な
社
会
で
す
。

す
べ
て
の
人
が
社
会
か
ら
必
要
と
さ
れ
、
自
分
の
存
在

価
値
を
自
分
自
身
で
十
分
に
感
じ
な
が
ら
生
き
ら
れ
た

ら
、
本
当
に
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
首
都
圏
に
勝
る
と
も
劣
ら
な
い
質
の

高
い
研
修
を
提
供
し
続
け
、
こ
の
地
域
の
人
材
開
発
の

一
翼
を
担
っ
て
い
く
こ
と
が
、
私
の
使
命
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
コ
ー
チ
と
し
て
、
講
師
と
し
て
、

関
わ
る
人
の
可
能
性
を
信
じ
て
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
存
在

で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
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