
[日 時] ▶▶▶ ９ 月 １５ 日 （金） 19：00～21：00

▶▶▶ いわて県民情報交流センター （アイーナ） ５階 ５０１[会 場]

019-604-1101 info@coaching-office.net

●コーチングとは、相⼿の能⼒や可能性を引き出
し、⾃発的な⾏動を促進するコミュニケーショ
ンの⼿法です。

●⼈材育成のためのアプローチとして、企業・組
織のみならず、医療や教育、⼦育てなど、様々
な分野で取り⼊れられています。

●講座では、コーチングとはどのようなものかを
解説し、コーチングで使う簡単なスキルをご紹
介していきます。

FAX MAIL

お申し込み・お問い合わせ ︓ 主催 Coaching Office

ー ⼈の可能性を引き出すコミュニケーション ー

コーチング入門講座

▶▶▶ ９ 月 １６ 日 （土） 10：00～12：00

※ 全て同じ内容です。ご都合の良い⽇程をお選びください。

▶▶▶ ３０ 名[定 員]

受講者のお名前とご連絡先の電話番号、もしくは E-mail アドレスを添えて、下記のあて先までお申し込み下さい。
Webサイトからでもお申し込みできます。

http://coaching-office.netURL

講師︓平野 順⼦

●プロのビジネスコーチ、研修
講師として東⽇本を中⼼に活
躍中。コーチングを中⼼とし
たコミュニケーション関連、
および⼈材育成やキャリア開
発といったビジネス関連スキ
ルの研修・セミナーを⾏なっ
ている。現在、PHPゼミナー
ル講師も担当。

▶▶▶ ３５００円[受講料]

▶▶▶ ９ 月 １６ 日 （土） 14：00～16：00


